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LA RECIPROCITE DANS NOTRE RESEAU.

Elle est obligatoire ; revoyons quelques extraits de la CHARTE :
1-  Réseaux d’échanges RECIPROQUES de savoirs.

2—  ..arriver al’indispensable réciprocité.

5-  ...Tout membre d’un RERS aura le souci d’aider chacun a identifier ses propres savoirs et
les moyens de les transmettre a d’autres.... Le souci de la réussite de I’autre est indispensable...
6—  ...Laréciprocité doit étre le critére indispensable d’appréciation de tous les projets..

Depuis toujours la réciprocité a été un probléme dans notre réseau. Elle est obligatoire, nous venons de
le voir, mais a contrario, si chacun de nos 70 adhérents voulait animer un échange, ou trouver local et
temps ? Alors quoi ?

Il est clair que nombre de nos adhérents sont attirés par la connaissance a acquérir; on leur demande
ensuite de proposer, de donner un savoir.
Mon expérience m’a permis de les classer en 4 catégories :

1 - Les profiteurs, souvent inscrits a plusieurs échanges, sans réciprocité.
2 - Les consommateurs, pleins de bonne volonté

- qui s’imaginent n’avoir rien d’intéressant a donner,

- qui, par timidité, sont incapables de parler a plus de deux personnes a la fois,

- qui ont peur d’offrir si peu par rapport a ce qu’ils recoivent (qui souvent est d’un tres

haut niveau !).

3 — Les scrupuleuy, ils viennent un peu, puis s’en vont. lls ont peur d’étre traités de consomma-
teurs, alors qu’ils apporteraient aux réunions, chaleur, convivialité, réflexions pertinentes, un cer-
tain entrain, etc., mais pensent (?) n’avoir rien a donner.
4 — Ceux qui pratiguent la réciprocité

Ne nous faisons pas d’illusions, méme si nous soutenons fortement cette réciprocité, nous
n’atteindrons qu’un pourcentage, alors acceptons ces personnes un peu effacées, heureuses d’entrer dans
un milieu sympathique ou elles trouvent connaissances nouvelles et chaleur humaine. Mais aprés tout,
elles apportent parfois cordialité, tolérance et un certain rayonnement. N’est-ce pas la un échange (peut-
étre pas de savoir ! a moins que ce ne soit celui du « savoir vivre heureux en société »!) ?

En tout état de causes, d’apres I’article 5 de la Charte, c’est a I’intérieur de chague échange que tout
le travail doit se faire, le lieu idéal pour mieux se connaitre, se confier, s’apprécier et s’aider, en plus de
I’acquisition d’une connaissance. Cette mise en relation doit permettre a chacun (avec I’aide des autres)
d’identifier ses propres connaissances.

C’est une situation a étudier, avec indulgence, on ne s’en sortira pas autrement.

Marcel
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Nous avons rappelé en termes concis ce que doit-étre la Réciprocité dans notre Réseau, et je constate
avec un plaisir évident que de plus en plus d'adhérents en prennent conscience.

La tenue de notre derniere Féte Festive en est la preuve, car outre le fait que 50% de ceux-ci y ont
participé @ un moment ou un autre, pres de 20% des autres avaient eu I'amabilité de nous signaler leur

absence, par mail, téléphone ou de vive voix.

Pierre

LES ECHANGES EN COURS

Danses de Salon

Avec Colette BOUCHARD (tél.: 01.39.18.22.68) et Pierre
Le lundi de 10h a 11h au Studio de Danse, Espace Jonchére.

Gymnastique Méziéres

Avec Catherine LE ROY (tél.: 01.39.69.67.53)
Le lundi de 11h a 12h, au Studio de Danse, Espace Jonchere.

Shiatsu Familial

Avec Jean-Paul PAULET (tél.: 01.39.69.31.68)
Le lundi de 18h a 19h30. 2 Av. des Prés. Grande salle du ler étage.

Docteur informatique

Avec Gérard LAIZIER (tél.: Réseau, 01.30.82.74.87)
Le mercredi 10 et le mardi 23 mai (a 14h30), au local du Réseau.

Conversations Allemandes

Avec Antje HAMEYER-DESHUSSES (tél.: 01.39.69.37.38)
Le mardi de 16h00 a 17h30, Salle n°2, Espace Jonchere.

Conversations Anglaises

Avec Georges SIVAC (tél.: 01.39.69.33.05)
Le mardi a 18h, Salle n°2, Espace Jonchere.

Conversations Espagnoles

Avec Laura ATTON (tel.: 01.39.18.64.98)
Le mercredi de 10h a 11h30, Salle P. et M. Curie, 2 av. des Prés.

Photographie Numérique

Lucien KARPMAN (tél.: 01.39.69.85.86)
Les mercredi 3, 17 et 31 mai, a 15 h, au local du Réseau.

Rencontres, causeries et
réflexions

Avec Martine LAIZIER (tél.: 01.39.18.56.67)
Les mercredi 3 et 24 mai, a 15h, Espace Jonchere.

Gymnastique de maintien

Avec Danielle GAILLARD (tél.: 01.39.69.24.69)
Le vendredi de 10h a 11h au Studio de Danse, Espace Jonchere.

Promenade

Avec Madeleine DESPINOY (tél.: 06.60.52.87.11 pour connaitre le
rendez-vous), les vendredi 5 et jeudi 18 mai a 14h30.

Porte ouverte sur les
diaporamas

Avec Marcel CHARRON, a contacter (tél.: 01.30.82.70.22).
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Amis promeneurs, a noter sur vos tablettes !

Au cours de la deuxiéme quinzaine de juin, Pierrick Cochennec va proposer une
aprés-midi de promenade ayant pour theme : "Marche et histoire en forét de Marly,

le Chateau et le Désert de Retz".

Nous vous donnerons des précisions dans le prochain bulletin.
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SUITE DES ECHANGES SUR LES TECHNIQUES MODERNES

Avec le temps et des recherches, on arrive a mieux domestiquer I’atome, la radioactivité, ainsi qu’a
réduire la nocivité des déchets atomiques.

Nous continuerons avec Jean Claude a découvrir I’énergie nucléaire et ses applications :
=>» Pour produire de I’énergie ( les différents types de centrales et leur avenir )
=>» Pour étudier, connaitre et soigner le corps humain :

O Radio X et scanners ( densitométrie ), échographie.
O Radiothérapies et scintigraphies.
O IRM (' Imagerie par Résonnance Magnétique des atomes ).

O TEMP ( Tomographie par EMissions de Positons ) qualitative
et quantitative.

O Microscopie ionique, cofocale, a deux photons.
Rendez-vous donc : \

)
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/

VENDREDI 12 mai 06 a La Joncheére, a 18h30

Et puis tout s'accélére autour de nous et de nouvelles questions nous assaillent tous les jours comme :
=>» Le dégroupage des lignes téléphoniques....
=» La Faculté de Médecine devant le bruit des éoliennes.
=>» Les vingt et un 118 pour quels renseignements ?

Mais ce sera pour d’autres échanges...
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A propos de I’Atelier GOURMAND 5
1 - Elisabeth propose de vous montrer comment faire une excellente PAELLA )
( mot espagnol qui désigne la poéle ) ‘ ’\
Le jeudi ler juin, chez Anne FAULQUIER w

25 allee des Robichons a la Celle Saint Cloud C, av
(entre la gare de Bougival et I’avenue Jean Moulin ) \“ '
Inscription par téléphone au 01 39 69 39 22 avant le 20 mai 06 VQ
Le soleil et I’ambiance espagnole seront au rendez-vous

2 - Signalons, mais vous aurez des renseignements dans le prochain journal, le dernier atelier gourmand
de I’année scolaire,
au Centre André Joly le 20 juin 2006, sous forme d’apéritif déjeuner plus largement ouvert.
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Plongée au cceur d'un PC

Lors des premieres seances, nous avons détaillé les différents éléments que nous trouvons "dans la
boite” : le BIOS, la mémoire vive, le processeur, ..., installer une carte de liaison USB2 et, surtout, ce que
veulent dire tous ces termes bien mystérieux.

Pendant la prochaine séance, nous réviserons toutes ces informations qui semblent beaucoup plus
compliquées qu'elles ne le sont en réalité. Ensuite nous ajouterons un deuxiéme disque dur et y placerons
le systeme d'exploitation.

Avec Gérard LAIZIER, le mardi 23 mai, a 9h30,
dans le local du Réseau, Allée de I'Orangerie & La Celle St-Cloud.
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RENCONTRES, CAUSERIES et REFLEXIONS
C’est avec plaisir que nous nous rencontrons, un mercredi sur deux, a la Jonchére autour de MARTINE.

Aprés avoir abordé quelques sujets d’actualité (et il y ena!), nous passons au theme du jour, la peinture
-- passion de Jean-Bernard qu’il nous fait partager --,une exposition actuelle "Splendeurs de la Cour de
Saxe" a Versalilles, le voyage de Martine et Gérard a Moscou, la vie a la Celle Saint Cloud pendant la
guerre de 1870, etc. ...

Nous avons eu aussi le plaisir d’accueillir Jean, de retour de son long périple en Arménie. Il nous a déecrit
avec sa verve habituelle la vie de cet ancien état d’URSS, proche de la Turquie, ou il a passé I’hiver.

Aprés le café préparé par Martine, nous nous séparons a regret. Pour ma part, j’ai I’impression, chaque
fois, de sortir « grandie » de ces petites rencontres.

COLETTE
Un mercredi sur deux, a I'Espace Jonchere, a 15h00.
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CONVERSATION ESPAGNOLE
Le groupe d’espagnol se réunit tous les mercredis matin, de 10 h a midi, 2 avenue des Prés.

J’ai repris ce groupe le mercredi 8 mars, assistée par Marie, dont I’accent et les expressions enrichissent
les participants et nous aménent la couleur et la truculence de la langue de Cervantés.

Nous parlons autour d’un texte, d’un sujet de la vie courante, d’un fait d’actualité. Peu a peu, le vocabu-
laire s’élargit, les structures grammaticales se précisent, les langues se délient.

Nous espérons étre rejoints par tous ceux qui sont intéressés par cette langue superbe et nous les atten-
dons avec joie.

Pour cela, merci de me contacter :
Laura ATTON 0139 18 64 98
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INITIATION DE BASE A L'INFORMATIQUE ET A INTERNET

Ce cycle d'initiation a lI'informatique, a Internet et a la bureautique est en cours, dans le cadre d'une
action soutenue par le Fonds Social Européen.

Tous les jeudi soir, de 19h30 a 21h30,
dans le local de I'Orangerie.

Le nombre de places est limité (6 pour l'instant) et priorité est
donc donnée, pour cet horaire, aux personnes en activités profes-
sionnelles.

Contacter le Réseau pour s'inscrire (01.30.82.74.87).
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